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Rhetorik I - Die Kunst der Rede

Ziele:

Die intensivste Kraft, die menschliche Kommunikation pragt, ist die lebendige Sprache. In
Ihrer Aufgabe als Flhrungskraft, Kundenbetreuer oder Projektleiter sprechen Sie haufig
vor Gruppen. Dabei wollen Sie nicht Uberreden, sondern (iberzeugen. Sei es bei
Statements zu wichtigen Themen, im Motivieren von Mitarbeitern, im Gewinnen von
Kunden, bei konzeptionellen Erkldrungen, bei BegriiBungen oder Gratulationen. Dieses
Seminar gibt Ihnen Sicherheit fiir derartige "Rede"-Situationen. So kénnen Sie ihre Ideen
ohne Schndrkel in authentischer Sprache, Stimme, Kérpersprache umsetzen und typische
Fehler vermeiden. Rhetorik wird Ihnen Freude machen.

e Sie lernen die wesentlichen Grundsatze der Rhetorik und Dialektik kennen.

 Sie gewinnen mehr Uberzeugungskraft durch Sicherheit in der Vorbereitung und
Durchflihrung von Reden

e Sie werden selbstsicherer in der freien Rede

e Sie formulieren zielgerichtet Statements vor anderen

e Sie stellen sich inhaltlich und sprachlich auf Ihr Publikum ein.

e Sie erfahren, wie Sie in exponierten Situationen - vor anderen - gelassener und
souveraner wirken.

e Videoanalyse und Feedback von Teilnehmern und Trainer bieten Ihnen die
Mdglichkeit, rhetorische Starken und Lernfelder aufzudecken und Ihre personliche
Uberzeugungskraft deutlich zu optimieren.

Teilnehmer:
Mitarbeiter und Flihrungskrafte, die in Kunden-Veranstaltungen, sowie in Redesituationen
vor Kollegen, Vorgesetzen und Mitarbeitern ihre Uberzeugungsfahigkeit optimieren wollen.
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Inhaltliche Schwerkpunkte:

e Haltung und Atmung

e Stimmflhrung und akustische Wirkungsmittel, z.B. Betonung, Pausen
e Vorbereitung, Aufbau und Struktur von Reden

¢ Umgang mit Lampenfieber (kdrperlich und mental)

e Einstellen auf die Zielgruppe

e Zuhdrer interessieren und motivieren

e Statements vor anderen formulieren und Argumente aufbauen

e Spontanreden

Methoden:
Kurzvortrage und Statements mit Video-unterstitztem Feedback, Artikulationsiibungen,
Lehrgesprach und Kleingruppenarbeiten.

Hinweis:

Intensivtraining mit max. 8 Teilnehmern Sie erhalten in Rhetorik 1 auch die
Basisqualifikation fiir Prasentationen, soweit es um Umgang mit Lampenfieber, Haltung
und Reden vor anderen geht. Zusatzliches Rustzeug insbesondere im Umgang mit
visuellen Medien erhalten Sie im Seminar "Wirkungsvoll Prasentieren". Rhetorik 1 sollte
vorab besucht werden. In Rhetorik 2 vertiefen Sie Ihre rhetorischen Fahigkeiten und
verfeinern weiter Ihren Sprachstil. Im Seminar "Kommunikation" steigern sie ihre
kommunikative und soziale Kompetenz in Gesprachssituationen (Dialog).

SeminargroBe: 6-8 TeilnehmerInnen

Dauer: 3 Tages Seminar
Seminarort: Raum Oberbayern
Kosten: 1.245,- € zzgl. MwSt. inkl. Tagungspauschale

(Kaffeepausen und Mittagessen)

Trainer: Hubert Dennerlohr von INVENZIO Training und Consulting
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